
 
Clever kochen fürs Klima FAQ 
 
Für wen ist Clever kochen fürs Klima geeignet? 
Clever kochen fürs Klima ist ein Projekt für Schulen in der Region Hannover und ist für alle 
Schularten und alle Jahrgangsstufen geeignet. Wir passen unser Programm für jede Klasse 
entsprechend an, um das Thema Ernährung und Klimaschutz optimal zu transportieren. 
 
Wie ist der genaue Ablauf einer Kochwerkstatt? 
Der genaue Ablauf hängt von der Dauer der Kochwerkstatt und der Altersstufe der 
teilnehmenden Schüler*innen ab. Im Allgemeinen wechseln sich kurze theoretische Inputs und 
Essenszubereitung in der Praxis ab. Beispielsweise kann eine Aufgabe während einer 
Kochwerkstatt darin bestehen, den CO2-Ausstoß der Zutaten zu berechnen oder wir zeigen 
anhand einer mitgebrachten Weltkarte, welche Wege die Zutaten zurückgelegt haben. Zum 
Abschluss der Kochwerkstatt ziehen wir mit den Schüler*innen gemeinsam ein Resümee, 
sodass das Gelernte in einen sinnvollen Zusammenhang gebracht werden kann. 
 
Was kostet Clever kochen fürs Klima? 
Clever kochen fürs Klima ist für die Schulen und die Schüler*innen vollständig kostenfrei. Wir 
erheben keine Lebensmittelpauschale oder andere Gebühren. 
 
Braucht unsere Schule eine Schulküche? 
Clever kochen fürs Klima kann als mobile Küche direkt im Klassenzimmer stattfinden. Vom 
Messer über die Induktionsplatte bis zum Smoothiemaker haben wir alle benötigten Utensilien 
dabei und können nach einer kurzen Vorbereitungszeit sofort starten. 
 
Eine*r meiner Schüler*innen hat eine Nahrungsmittelallergie. Kann meine 
Klasse trotzdem teilnehmen? 
Wir legen viel Wert darauf, eine Teilnahme bei Clever kochen fürs Klima möglichst vielen 
Schüler*innen zugänglich zu machen. Wir nehmen gerne Rücksicht auf Allergien und 
Unverträglichkeiten und fragen dies auch routinemäßig ab. Wir können jedoch trotz 
sorgfältiger Reinigung nicht gänzlich ausschließen, dass sich auf unseren Kochutensilien 
geringe Spuren von möglichen Allergenen finden. Berücksichtigen Sie dies bitte bei Ihrer 
Anfrage. 
 
Wie kann unsere Schule/unsere Klasse teilnehmen? 
Clever kochen fürs Klima kann direkt bei Umweltzentrum Hannover e.V. angefragt werden (per 
E-Mail an e.leiss@umweltzentrum-hannover.de). Wir besprechen alle notwendigen Einzelheiten 
und finden einen Termin für Ihre Kochwerkstatt. 
 
Können alle Klassen unserer Schule teilnehmen? 
Da wir möglichst vielen Schulen in der Region Hannover eine Teilnahme ermöglichen möchten, 
bieten wir derzeit eine Kochwerkstatt pro Schule an, wobei eine Kochwerkstatt Klassenstärke 
hat. Die Entscheidung, welche Klasse oder welcher Kurs teilnimmt, überlassen wir den Schulen. 


